
SCOPRI IL TRENTINO-ALTO ADIGE ATTRAVERSO UN PERCORSO UNICO, VIAG-

GIANDO ESCLUSIVAMENTE IN TRENO SUI SUGGESTIVI TRENI PANORAMICI CHE 

ATTRAVERSANO PAESAGGI DA CARTOLINA. 

Da valli verdeggianti a pittoreschi borghi alpini, ogni tappa regala viste spettacolari 
sulle imponenti Dolomiti, patrimonio UNESCO. Questa regione di confine, dove si in-
contrano culture italiane e tirolesi, ti accoglie con la sua cucina autentica: canederli, 
speck, polenta e strudel di mele, accompagnati dai rinomati vini Lagrein, Teroldego 
e Gewürztraminer. Un’esperienza all’insegna del gusto, della natura e della storia, 
immersi in panorami mozzafiato e atmosfere alpine senza tempo.

SUI BINARI 
DELLE ALPI
ARTE, GUSTO E BENESSERE NEL CUORE 
DELLE DOLOMITI

TREIBT



G 2 - 6 

Giorno 1 – Arrivo a Verona
Arrivo a Verona e sistemazione in hotel.

BOLZANO

Partenza in treno da Verona a Bolzano (circa 2h20). Check-in in hotel.
Bolzano è la porta delle Dolomiti, una città cosmopolita dove convivono culture italiane 
e tedesche. La sua vivace piazza Walther è il cuore sociale, mentre il Duomo e i mercati 
animati riflettono tradizioni antiche e moderne. Le vie del centro accolgono negozi, 
caffè storici e ristoranti che celebrano la gastronomia altoatesina.



Giorno 2
Esperienza in regolare inclusa:
Tour guidato del centro storico di Bolzano e al Museo Ar-
cheologico con Ötzi
Lasciati condurre tra i vicoli e le piazze del centro storico di 
Bolzano, dove l’atmosfera mitteleuropea incontra l’anima 
italiana. Passeggerai tra palazzi medievali, portici eleganti e 
affascinanti scorci alpini, mentre scopri storie e curiosità le-
gate alla città. L’esperienza prosegue al Museo Archeologico 
dell’Alto Adige, dove ammirerai Ötzi, la celebre mummia del 
Similaun risalente a oltre 5.000 anni fa.

Giorno 3 - 6
Esperienze suggerite e prenotabili:
Tour in e-bike tra vigneti e masi
Un’escursione panoramica in e-bike, facile e adatta a tutti, 
lungo i sentieri che si snodano tra i vigneti terrazzati e i masi 
tradizionali della Valle dell’Adige. Accompagnati da una guida 
esperta, pedalerete tra distese di filari e scorci sulle Dolomiti, 
con soste per foto, piccole degustazioni e racconti sul terri-
torio.

Escursione guidata alle piramidi di terra
Da Bolzano, la funivia panoramica porta sull’altopiano del Re-
non, dove il caratteristico trenino raggiunge Collalbo. Da qui, 
parte una passeggiata facile tra boschi e scorci alpini fino alle 
spettacolari piramidi di terra, curiose formazioni naturali uni-
che in Alto Adige.

Degustazione di vini e sapori altoatesini in cantina storica
Un’esperienza enogastronomica guidata in una delle storiche 
cantine dei dintorni di Bolzano, dove tradizione e innovazione 
convivono. Scoprirai i segreti della viticoltura alpina e degus-
terai alcuni dei più noti vini locali accompagnati da specialità 
tipiche come speck IGP, pane di segale, formaggi d’alpeggio e 
strudel di mele.



PARTENZA IN TRENO SUGGERITA E PRENOTABILE: 
	→ BRESSANONE E CHIUSA Partenza in 

treno per Bressanone (circa 30min) e successiva-
mente a Chiusa (circa 7min)

Bressanone, tra le città più antiche dell’Alto Adige, 
affascina con il suo elegante centro storico, il maestoso 
Duomo barocco e il raffinato Chiostro affrescato. Poco 
fuori città sorge l’imponente Abbazia di Novacella, uno 
dei più importanti complessi monastici d’Europa, anco-
ra oggi attivo nella produzione di eccellenti vini bianchi.
 
Chiusa, incastonata tra le montagne e le rive dell’Isar-
co, è un autentico gioiello medievale. Le sue viuzze 
acciottolate, le case color pastello e le antiche mura 
custodiscono un’atmosfera intima e senza tempo. 

Tour guidato di Bressanone e Abbazia di Novacella
Un viaggio tra arte sacra, storia millenaria e tradizio-
ne vinicola. Scopri i tesori del centro storico di Bres-
sanone, con il Duomo e il Chiostro affrescato, per poi 
immergerti nella spiritualità e nell’eleganza architetto-
nica dell’Abbazia di Novacella. La visita si conclude tra 

le antiche cantine, dove si producono vini pregiati fin 
dal Medioevo.

Degustazione di vini DOC della Valle Isarco
Un’esperienza sensoriale tra profumi alpini e vitigni au-
toctoni. Con un sommelier esperto degusterai etichette 
selezionate – come Sylvaner, Kerner e Riesling – nelle 
cantine storiche di Novacella o nelle tenute dei dintor-
ni, accompagnate da specialità gastronomiche locali.

Visita guidata del borgo di Chiusa
Un piccolo gioiello incastonato tra le rocce e il fiume 
Isarco, Chiusa (Klausen) ti accoglie con il suo fascino 
intatto di borgo medievale. In compagnia di una guida 
esperta, si passeggia tra le strette vie lastricate, le case 
in stile gotico e rinascimentale, i cortili nascosti e le 
botteghe artigiane. 

Passeggiata naturalistica a Chiusa e gole dell’Isarco
Un’escursione guidata tra bellezza naturale e memoria 
storica. Partendo dal borgo medievale di Chiusa, il sen-
tiero si snoda tra boschi, antichi mulini, gole scavate 
dal fiume e panorami che abbracciano le Dolomiti. Un 
percorso adatto a tutti, tra natura e cultura.

PARTENZA IN TRENO SUGGERITA E PRENOTABILE:
	→ BRUNICO (circa 1h30).

Brunico è il cuore della Val Pusteria, un borgo medieva-
le con un’atmosfera calorosa. Il suo castello è una tes-
timonianza vivente della storia alpina, mentre il Museo 
Messner Mountain Museum approfondisce la cultura, 
la natura e le sfide delle montagne. Le vie acciottolate 
ospitano negozi di artigianato e ristoranti tradizionali.

Passeggiata guidata nel centro storico di Brunico
Un tour a passo lento nel cuore della cittadina: tra vicoli 
lastricati, eleganti edifici signorili, botteghe artigiane e 
antiche insegne dipinte a mano. Scopri la storia della 
“Perla della Pusteria”, tra la Chiesa Parrocchiale, il por-
tone delle mura medievali e le vivaci vie dello shopping 
tradizionale.

Visita guidata al Castello di Brunico e Museo Mess-
ner Mountain
Scopri la suggestiva rocca medievale trasformata in mu-
seo dedicato alla cultura della montagna. La visita gui-
data ti conduce tra torri, affreschi e sale espositive dove 
si intrecciano storia locale, spiritualità alpina e leggende 
delle vette di tutto il mondo. Dalle terrazze, ammira una 
vista spettacolare sulla Val Pusteria.

Degustazione di prodotti ladini
Un viaggio nei sapori autentici dell’Alto Adige: speck 
affumicato, formaggi di malga, pane di segale, miele di 
montagna e dolci della tradizione ladina. La degusta-
zione si svolge in maso o bottega locale, accompagnata 
da racconti sulla cultura gastronomica delle valli.



PARTENZA IN TRENO SUGGERITA E PRENOTABILE: 
	→ MERANO (circa 38 min).

Merano, città termale dall’eleganza raffinata, è famo-
sa per le sue passeggiate sul fiume Passirio, i Giardini di 
Castel Trauttmansdorff, veri paradisi botanici, e le Terme 
di Merano, punto di riferimento per benessere e relax. 
Il centro storico combina architettura medioevale con 
atmosfere contemporanee, caffè storici e mercatini che 
offrono sapori e artigianato locale.

Tour guidato del centro storico di Merano
Immergiti nella storia e nell’atmosfera unica di Mera-
no con una passeggiata accompagnata da una guida 
esperta. Scopri monumenti emblematici, piazze vivaci 
e vicoli pittoreschi mentre ascolti aneddoti sulle tra-
dizioni locali e curiosità che rendono questa città così 
affascinante.

Visita ai Giardini di Castel Trauttmansdorff
Esplora uno dei più spettacolari giardini botanici d’Ita-

lia, tra piante esotiche, paesaggi tematici e viste pano-
ramiche sulle montagne circostanti. La guida ti accom-
pagnerà alla scoperta della flora unica e delle storie 
legate a questo luogo incantato.

Percorso benessere alle Terme di Merano
Concediti una giornata di completo relax nelle rinoma-
te Terme di Merano. Goditi piscine termali, saune rige-
neranti e trattamenti esclusivi, con accesso prioritario 
per un’esperienza di puro benessere immersi nelle ac-
que curative alpine.

PARTENZA IN TRENO SUGGERITA E PRENOTABILE:
	→ TRENTO (circa 50 min).

Trento, capitale del Trentino, è una città elegante 
e vivace dove storia, cultura e natura si fondono in 
un’atmosfera raffinata. Il suo centro storico è un 
mosaico di piazze, chiese e palazzi rinascimentali 
che raccontano secoli di storia. Piazza Duomo è il 
cuore pulsante, dominata dalla cattedrale dedicata 
a San Vigilio, mentre il Castello del Buonconsiglio, 

una delle fortezze più importanti del Nord Italia, sve-
la la ricchezza artistica e politica del passato.

Passeggiata nel centro di Trento
Tour a piedi con guida locale che accompagna il visitatore 
nei luoghi simbolo della città, svelandone aneddoti e se-
greti nascosti tra le vie e le piazze.

Visita guidata del Castello del Buonconsiglio
Una visita dettagliata tra le sale affrescate del caste-
llo, che custodisce cicli pittorici unici e arredi originali, 
illustrando il potere dei principi vescovi e le vicende 
storiche della regione.a Miramare e al pittoresco quar-
tiere di Barcola. Un modo attivo e rilassante per scopri-
re paesaggi mozzafiato.

Escursione guidata al Monte di Mezzocorona
Da Trento, un breve tragitto porta a Mezzocorona, an-
tico borgo circondato da vigneti. Qui parte la storica 
funivia più ripida d’Europa, che in pochi minuti sale 
verso il Monte di Mezzocorona, regalando viste mozza-
fiato sulla Valle dell’Adige. In cima, sentieri panoramici 
immersi nella natura conducono a punti di osserva-
zione spettacolari, ideali per scattare foto, rilassarsi o 
gustare un pranzo in rifugio con prodotti tipici trentini. 

Degustazione di prodotti locali
Un’esperienza sensoriale in enoteche o agriturismi per 
assaggiare vini trentini come la Teroldego o il Marzemi-
no, accompagnati da formaggi e salumi tipici.

Visita guidata al Muse – Museo delle Scienze
Il Muse – Museo delle Scienze è un’innovativa strut-
tura dove scienza e natura si incontrano attraverso es-
posizioni interattive dedicate all’ambiente alpino e alla 
biodiversità Un percorso curato con spiegazioni appro-
fondite sulle esposizioni scientifiche e interattive, idea-
le per famiglie e appassionati di scienza.

Tour in bici elettrica lungo la Valsugana
Giro guidato in e-bike lungo una delle piste ciclabili più 
suggestive del Trentino, con soste panoramiche e spiega-
zioni sulla flora, fauna e cultura locale.



VERONA

Partenza in treno da Bolzano a Verona ((circa 2h20). Check-in in hotel.
Verona, città d’arte dal fascino romantico e senza tempo, dove ogni angolo racconta 
storie di amore, bellezza e cultura. Tra piazze vivaci, eleganti palazzi rinascimentali e 
vestigia romane, spiccano l’Arena, imponente teatro di spettacoli e concerti, e il celebre 
balcone di Giulietta. 

Esperienza in regolare inclusa:
Visita guidata all’Arena di Verona e Piazza delle Erbe
Vivi l’emozione dell’antica Roma visitando l’Arena, uno degli 
anfiteatri più grandi e meglio conservati al mondo. Passeggia 
tra le torri e i mercati di Piazza delle Erbe, cuore pulsante della 
città scaligera.

Esperienze suggerite e prenotabili:
Visita guidata della Casa di Giulietta e Torre dei Lamberti
Scopri la leggenda di Romeo e Giulietta nella casa simbolo de-
ll’amore veronese. Sali sulla Torre dei Lamberti per una vista 
mozzafiato sulla città e i suoi dintorni

Giorno 8 – Verona
Trasferimento all’aeroporto di Verona.

G 7



HIGHLIGHTS

ARTE, STORIA E TRADIZIONI:
	▪ Tour guidato del centro storico di Bolzano e al 

Museo Archeologico con Ötzi
	▪ Tour guidato di Bressanone e Abbazia di 

Novacella
	▪ Visita guidata del borgo di Chiusa 
	▪ Passeggiata guidata nel centro storico di 

Brunico
	▪ Visita guidata al Castello di Brunico e Museo 

Messner Mountain
	▪ Tour guidato del centro storico di Merano
	▪ Passeggiata nel centro di Trento
	▪ Visita guidata del Castello del Buonconsiglio
	▪ Visita guidata al Muse – Museo delle Scienze
	▪ Visita guidata all’Arena di Verona e Piazza 

delle Erbe 
	▪ Visita guidata della Casa di Giulietta e Torre 

dei Lamberti

FOOD & WINE: 
	▪ Degustazione di prodotti locali a Trento
	▪ Degustazione di vini e sapori altoatesini in 

cantina storica
	▪ Degustazione di vini DOC della Valle Isarco
	▪ Degustazione di prodotti ladini

OUTDOOR:
	▪ Tour in e-bike tra vigneti e masi
	▪ Escursione guidata al Monte di Mezzocorona

SUI BINARI
DELLE ALPI

	▪ Escursione guidata alle piramidi di terra
	▪ Passeggiata naturalistica a Chiusa e gole 

dell’Isarco
	▪ Visita ai Giardini di Castel Trauttmansdorff
	▪ Percorso benessere alle Terme di Merano
	▪ Tour in bici elettrica lungo la Valsugana

AEROPORTO CONSIGLIATO: 
	▪ Verona Villafranca (VRN) e Venezia Marco 

Polo (VCE)
	▪ Pernottamenti consigliati:
	▪ Bolzano (5 notti) – cuore pulsante dell’Alto 

Adige
	▪ Verona (2 notti) – città di Romeo e Giulietta

PACCHETTO INCLUDE:
	▪ Sistemazione in hotel 3*, 4* o Boutique in 

camera doppia con colazione
	▪ Trasferimento in&out fino a 30 km
	▪ Biglietti treni in 2° classe:
	▪ Billetes de tren en 2.ª clase:

	– Verona  - Bolzano
	– Bolzano  - Verona

	▪ Escursioni in regolare:
	– Walking tour di Bolzano
	– Walking tour di Verona


